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Ju langre pendling desto olyckligare liv

Life satisfaction
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2 av 10 barn ar fysisk aktiva

A Halften av alla barn kors till
skolan.

A 2 av 10 barn och ungdomar
nar rekommendationen for
fysisk aktivitet.

A 1 av 4 barn gor aktivitet efter
skolan.

A 3 av 10 tonaringar ar minst
fem timmar stillasittande
framfor skarm varje dag.




Overvikten okar
- sarskilt bland svenska barn

Overvikt och fetma fortsitter att oka

2000 2005 2010 2015 2020 2025 2030

Folkhalsoenkaten 2023 Overvikt (Folkhalsoenkaten 2021)



Olsson et al 2023



Alla mater idag steg per dag

SWEAT

.
Wednesday, Aug 8, 2018 Great Work, Anna!
Abs!

Favorites
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BBG 5.0 - Week 52

Share Achievement
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Active Time
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Paris halsans stad pa 180@alet

BOIS DE
BOULOGNE

ET ENVIRONS
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Paris rendassans pa 200®@alet

10 ANS
EN CHIFFRES CLES

+ 550 KILOMETRES
de nouvelles pistes cyclables, soit un Paris - Brest

+ 155000
arbres plantés

+ 131

cours oasis aménagées

+205

rues aux écoles dont 56 déja aménagées et végétalisées

+ 5420

nouvelles places en créches

700000

Parisiens vivent dans un logement social a Paris en 2024

13 CENTIMES

le premier tarif pour un repas a la cantine, inchangé depuis 2014

PLUS DE 5 MILLIONS

de visiteurs dans les musées de la ville de Paris en 2023, un record !

PLUS DE 16 MILLIARDS D'EUROS

investis depuis 2014 pour Paris sur l'avenir

3200

projets réalisés grace au budget participatif

45

nouveaux hectares d'espace verts

+ 300
batiments publics rénovés pour faire face au changement climatique

LE PARIS DU /4 HEuRE

PRENDRE
BIEN MANGER ARPR

/ TRAVAILLER

PARTAGER ET
REEMPLOYER

_SE
DEPENSER

CIRCULER

SE SOI6NER

SE CULTIVER,
STENGAGER



